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ઇદ્રઅળ. 


પ્રોારભ. 
રાહરાો . 
સાજુ હોય શરીર તો, સગળી વાતે સુખ; 


નહીં તો નાણું ખહુ છતાં; દિન દિન પ્રત્યે ડુ 
ભણુતાં ભણુતાં બઢ ભણ્યો, વિધા અન્ય અનેક; * 


શરીર સાચણી તભ, અક્ષર ન ભણ્યો આક. 


નેને જડ 
તેતૌભણુતર' તુચ્છ જે; વળી ખુદ્ધિ પણુ વ્યર્થ; 
શરીર સાચવણી 'વિના; સરિ નેઃ સધળોા શ્થ : 


માટે વિઘા વેદના, પુરણુ શૅખી પ્રીત; 


જેથી કાંઇ પણુ જાણુશો, સગ 'જ્ટયાની રીત. 
' વૈદ્કથી :આચુર્ષ 'વધેઇ સુખમાં  સ્હૅ' સંકાધ; ' ( /૪/૮ 
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જો ધન છે ઘરમાં ઘણુ હોય શરીરમાં શુળ; 


તેના મનમાં ગણુ ર્ન સચળી “ધુળરે 


“ખી વણી' જરૂર છે, રીીઃ તેસી £સ7; » ' 


રૂડું આ પુસ્તક રચ્યું, સઉ સુખતુ' દેનાર, 


દ્ર 


- [છ 


( ૨ ) 


પિતા અહારજ શખેન્તે, દીથસને વળી નીશ; 
વિવેકી એમ વ્તરો।, થારો લાભ અતીશ. ૮ 
જમીનમાં ધન જાણુવાની રીત. 
જે જગાએ કાગડા મૈથુન કરે ત્યાં ધન હોવું જેઈ- 
ગમે તથા જે જગાએ સી'હ્તું રેઠાણુ હાય તે જગાએ ધન 
હોશુ નેોઈએ, ત્રીજુ જે જગાએ ઝાડપરેમાત્ર જેઠે ચને અ- 
સાઠ મહીને પાંદડાં દેખાંય અને બીજી રેતુમાં પદડાં હોય 
નહી' તે જ્ગાએ નીસ્ચે ધન હોવુ જેઈએ. 
રાજને વશ કરવાની રીત, 
જુસર, ચત, કપુર, ગોરામન, ગાયના ઘીમાં ઉકા- 
નીને કપાળે ટીલું કરવાથી રાજા વશ થાય છે. 
સ્રી પુરૂષમાં લડાઇ થાય 
ઊ'દ૨ અથવા કાળી ખીલાડીના વાળ શનીવારે જે 
પુરૂષ અથવા સ્રી લાવે તેના ઘરમાં કકાસ થાય, 
_ ષર્માંસાપ ન રહે 
સી'હેૅની ચામડી અને ડુંગળીનો "દો: ભેગાં રામે તો 
લર્માંથી શ્રાપ જતો રહે. અને બીજા આવે નહી, 





' દ રક્ષક મત. 
ઓપ ૧ર ૧૨માઃમાતે ૧૫ ૧ર. ૧ર ૧ રર ૬ર 
સદા 1 


(૩ ) 


આપલુપર જાઈ સુઠ ચોટ મારવાનો શક હેય તો 
તેના પહેલા આણું રહુ રક્ષકનો મન ૧૦૮ વાર જપવેો ક»ે 
જેથો આપણુને સુઠ ચોટ લાગે નહી”, 





ઈંદ્ર જાળ, 
ઓમ તપો નાસવળ વિશ્વમરાય ફૂટ્રતાઝરા રૃજાન રપથ 
શે ૧૨ સિર ગુર સ્તાટા ॥ 
' ઇદ્રજાળનો ગસે તે મ'ત્ર સાધવા હાય તે પેહેલાં 
મ'ત્રનો જપ કરવે. 





ર. ધધો શોજગાર વધારનાર મંત્ર 
વાળ ર૧1જી મદાજાછી 


સવ સુ'દરી જયે બહાલી ચાર્‌ વાર્‌ ભેરૂ ચોરાશી, 


તખતો પુ'જા પાન ચીથાઇ અખબોલોકાલીકો દુહાઇ 


દરરોજ પ્રાતઃકાળમાં સતાન કરીને આ મ-ત્ર ૪૯ વાર 
ખોલે તેનો ધધે રોજગાર સારે ચાલે. 





૫ 


આદા શીશીના મત્ર. % 
ઓમ નમ આ દેશગુરૂ કુકલી ચલી કરકર ડેલી ॥ 
ચલે ॥વોહોનહનુમાનજીકી હાક વાગે અર્ધ શીશી નાસે 
આ મંત્રને સાતવાર બાલી ભભુતીની ચપટી ભરવી 

ચપટી ભરવી કે આદાશીશચી ઉતરી જાય, 


(૪) 


રશૈગ શાંત મંત્ર, 
એમ નસો ઓદેશ ગુરૂષુ ॥ 

ખાલ રખે ખાલની કપાલ રખે નેગનતી ॥ સુરખખે કુભકર્ણું 
॥ પીઢ રખે વિભિષણુ ॥ નખે રખે નરસિહુ ॥ ક્લેજા રખે 
કાલી ભવાની ॥ ડબર રખે કબરકા દેવ ॥ પીંડ રખે ગોર- 
ખનાથ ॥ ષીડા પ્રાણુ સાત રખે ગુરૂકી પાસ. 
શર શરદ મેરી ધાર 1 ચણો મંત્ર રશ્વરજો વાસા ।॥। 

.. આ સત્રને સીદ્ધ કરીને ઉપચોગ કરતી વખતે સાત 
વાર વિભ્ુતી મ'ત્રવી, 





દ્ર્તી ઉતારવાનો મંત્ર. 
વાંધુ વાંધુ સત્તર વાંધુ હુરયનવી માંલ વાંધુ માંલરા 
કમાન વાંષુ ઝાવે ગા રતરઞા જમી તગઝર લો વાના ચૂજે 
તો રવાર ₹તઘાનજી ઓર્‌ જછમત નુર મૉરશનાથજી ગાળ 
પિર્‌ સજુરો વંત્ર રશ્વરી વાચા ॥ 

આ મ-ત્ર ૧૧ વાર જપી ભસ્મ મસત્રી કપાળે લગાવી 
હોય દો દષ્ટિન લાગે અચવા શનીવારે દોરાને ધુપ દેઈ. 
એક વાર મંત્ર જપી એક ગાંઠ ખ'ધવી ' આ પ્રમાણ: અ- ' 
ગીઆર વાર મંત્ર જપી ગાંઢી વાળી જેને નજર લાગી 
હોય તેના ગળે બાંષવાથી દ્રષ્ટી ઉતરી જાય, 


(પ૫) 


વી'છી ઉતારવાનો મ-ત્ર 
ઝરે અરે વીઝા ટતા જોરફોતા વારસી દોતા દોતા જેર્‌- 
લે તુરીજાટા તિટક ગોર તાય ન ૩ર તર તુજા ગુસ્કી 
આળ મમળાચી આળ ર્જીરા મંત્ર ્શ્વરરી વાતા સત્ય મંત્ર 


શુરવા સાચા. 

આ મંત્રને સાતવાર ભણી રાખ્યાથી ઉતારવે।, એ- 
ટલે તરત ઉંતરી જશે ને જેને કરડયો હુસે તેને આરામ થશે 
જા વિચુ,જયહે વાય તર વિત્ુ પાતાજજી ગાથ. 
મુરજી શસ્તિ મેરી ્માસ્ઇ પજો મંત્ર ફ્થ્રરી વાચા 

આ મંત્ર સીધ કરી જ્યારે વીછી ઉતારવો હોય 
ત્યારે સખ્યા લાવી હાથે વતી કરરટેલી જગાયે ઝાડકતા જવુ 


હો 


ને મ'ત્ર બોલતા જડું. 





ઝેર્‌ ઉતારવાનો મ-ત્ર 
ગ'ગા ગૈરી દેક રાણી. ટાંકણુ મારી કરો વિષ 
પ્રાણી ગગા વાટે ગોરી ખાઈ અઢારભાર વિષ 
નિરવિષ હો જાય, ગુરૂકી શક્તિ સૈરી ભકિત 
સ્ષરા મ'ત્ર ઇશ્ચરી વાચા, - ા 
પાણીનો પ્યાલો લેઇ મંત્ર સાતવાશ જપી સાત »%કે 
પાણીને મારવા ને વીષ ચડેલા માણુસને તે પાણી પાવુ. 





($) 


તાવનો મ'ત્ર, 

આસમાનકા તારા । પવનકા મારા ડુરશમાન 

તાપકા શીર મારા સવા ધડી તીત પોહોરમે 

નહિ મારે પિછે ફ્રિરે તોતુની મુ'ડ ચમાર કુ'ડએ 

'પડે ॥ મુવારી કન્યાકો વિઠેલમે પડે. સ્કુરે 

મત્ર ઇસ્વરી વાચા મૈરી ભક્તિ ગુરૂકી શક્તિ ॥ 

. સત્ય ગુરૂકા મત્ર સાચા. 
આ મંત્રને સાતવાર ભણી દોરાને સાત ગાંઠો વાળી 
તાવવાળા માણુસને ગળે ખાંધવાથી તાવ જાય, 
મ'ત્ર સાધન કરવાની રીત. 

જો મત્રને સાધવો હોય તે। જે દીવસે અથવા રાત્રે 
ગ્રડુણુ મ'્ય ભાગ આવતે વખતે નદી. સમુદ્ર તથા ત- 
ળઃવમાં સતાન કરી ગળા સુધરી પાણીમાં ઉભા રહા જે 
મત્ર શીદ્ધ કરવો હોય તે મંત્ર ૧૦૮ વાર જપવેો, એટલે 
મત્ર શીદ્ધ થાય પણુ મ્ર દર વષ" ફૂરી કરી જપવો ન્ને- 
શુદ્ધ હાવી જોઇએ ગ્રહણુને દીવસે ન બને તો. આતવાર 
મ'ગળવારે, શનીવારના દીવસે સમસ્યાન ભુમીપર પણુ 
સીદ્ધ કૅરી શકાય, પણુ સીધ કરતી વખતે ઉતમ નક્ષત્ર 
હોવુ જોઇએ, , 
વનસ્પતિ સાધન. 
જે વનસ્પતિ મ'તરમાં ઉપચોગ લેવી પડે તે શનીવારે ' 
સાય'કાળે અથવા મંગળવારે પ્રભાતમાં વહેલા ઉઠી લાવવી, 


(૭ ) 
આષધી તત્ર. 
મોતીઆનેો ઉપાય. 
મોતીએ તથા પરવાછુ અથવા આંષખુ દુખતી હોય તો 
ખાપરીું રૂપીઆ એક ભાર ગીમાઈ સાક્લ ર્‌ ૧) ભાર, 
પુરત લાગી તપખીર ર્‌ ૧ ભાર ડિમજ હેરડે ર્‌ ૧) ભાર 
એ સવેને ખાંડી બારીક કરીને લીબુના રસમાં દીવસ સાત 
સુષી ખરલ કરવુ' પછી તેને છાયામાં સુકેવવુ જ્યારે ખપ 
પડે ત્યારે નાંજે સાંજે આંખમાં આંજવું જેથો ઘણે। ફૂાયરે થશે 

ખાત્રી કરવાને એકવાર અજમાવી ન્નેવાથી ખાત્રી થશે. 

પાતુ પુષ્ટીના ઉપાય - “ ₹ 
સોાચરશ, અકલ ગરા, કાળી સુસળી, ધોળી ઝ્રુસળી 
ઇટુકૂળી ઇદ્રજ્વ મીઠા ગોરખ ગળો સત્વ સુકા વડગુદા 
કૅઉંચા ઉગગહુ! ખળખીજ, એખરો ચીનઈ _કભાલા અને 
બાવચી એ સરવે" વસાણા સરખે વજને લઈ ખાંડી ઝીણે 
ભ્ુકૉં કરી તેને હવાલે વતી ચાળી નાંખવું ત્યાર પછી જે- 
ટલું વજન વસાણાનુ થાય તેથી . બમણી ખાડ્‌ ભેળવવી 
એસડ તૈયાર કરી દરરોજ સવારે હથેળી ભરીને ખાય તે 
શરીરમાંથી નબળાઇ નાઇને પુષ્ટ ચેરો અને મરદાઈ વધશે. 
. ખીન્ને ઉપાય, કા 

ર ખસપાસનાં પ્રોસુ પઇશા ૨ ),ભારુ સુ ઠૅ-પપ્શિ બે 
ભાર ધાવડાના કુલ પૅધસા બે ભાર એ [રવે રશુસો,;પાણી 
, સેર રહે ત્યારે તેને ઉતારી, લુગડ્ેથી. ગળી નાંખવું. કે સ્રી 
સગ કરતાં પહેલાં મેક પહોર અગાઉ પીવું. ' * 


( ૮) 


ચાદી ( ટૉંકીનો ) ઉપાય. 


ચાંદીના દર્દથી 'ફોલ્લા થઇને જખમન; ધારા પડયાં 
હોય તો તેના મટાડવાને ફાયદાકારક એસ નીચે સુજબ 
' છે. હીમજ હુરડે રૂ. ૮ ) ભાર રસ કૅપુર રૂ. ૪ ) ભાર દા 
ડમનાં કુલ રૂ* ૧ ) ભાર બોદારશીગ ર્‌. ૧) ભાર જાયફળ 
રૂ. ૨ ) ભાર; એલચી દાણા રૂ, ૧ ) ભાર એ સર્વ જણુસો 
લાગી સાફ કરી ખુ ખારીક ખાંડી ચાળો કાગદી લીખુ 
ન' ૧૦૦ )તેનો રસ કાચનાં વાસણુમાં પલાળી ગળી નાંખવે 
ખાદ તેમાં ડારની દવાનો ભુકો નાંખીને કઠેણુ ખલમાં નાખી 
ખુખ વાટીને સોપારી જેવડી જેવડી ગોળીઓ વાળી સુકવી 
“તાખી કાચની શીશીમાં ભરી સુકવી અને જેને ચાંદી થઇ 
[ય તેને દરરોજ ગોળી ૧ ) સવારે તથા ગેળી ૧ ) સાંજે 
ખવરાધેવી ને તેને તેલ મરચુ હીંગ આંખલી મીઠુ વગેરે 
ખાવાની પરૅજ રાખવી જેથી * જલટ્દી મટી 'ળય છે. 
પરમીયાનો ઉપાય. 
ઘણી જુની અને પાકી ઇટ શોધી લાવીને તેનો ખાં શૈ 
ડીને ઝીણા ભુકો કરવો પછી તેને બારીક ચાળીને દરરોજ સ- 
વારે પા તોલાને આરારે 'તાહા 'ધાણીમાં ફાકેતો પરમીથી મટે 
ઉપાય ખીન્ને. ર 
સફેદ ગુ'#૨, શેર મ શીગોડા શેર ૦। ખાંડતુ ખુર્‌ શેર 
ના'મેદો શેર 911 એ બધાં ર્થસાણાં શગાં એક પવાલામાં 
ભરી તેમાં ઘી શેર ન તથા રુધ શેર ન નાખી સંરવેને એ 
કડુ ૪રી,તેમાંથો ,દરસજ :સવારમાં યાંચ 'પાંચ પઈસોાભાર 
ખાયતો પરમીએ। મઢી જાય 


( 


રોગ નિવારણુ જત્ર, 

















ક ક યી 
કી છ | ૧૩ ૧૪ 
દ 
1 ૪ પ | ૧૧ 


આ મત્રને શકેદ 
કાગળપર લખી ગળે 





























ખાંધવાથી રોગોને 
નાશ થાય છે. 

રાજ સભામા માન પા- 
મવાને। જ ત્ર 

૪૦ | પ૦ ને છ! 
ષ્‌ ૩ ૪છ ૪૮ 

૪૯ ૪૪ ૮ જૃ 
૪ પ્‌ ૪૫ ૪૭ 











આ મતને કસ્તુરી અને 
કૅપુર્ના રસ-ઃં લખી પાસે 
રાખે તો! રાજસભામાં 
સારૂ માન પામે. 


૯ ) 











સીદ્ધિ પ્રયોગ જત્ર, 

પ ર૦ | ૧૭ રી 
૧૪ ૩ 19 ૧૬ 
૧૮ | ૧૪ | ૧૯ [.િ. 
1૫ ૬ | ૪ 
જ ગલના વાસની જે. 





ખાણુ કરી સવા લાખ વ- 
ખત આ મ-ત્ર લખે તે 
સરવે કામ સીદ્ધ થાય. 





૨ીતળા મટાડવાનો જન 


શ્રી. | શ્રી. , શ્રી. 1 શ્રી 
શ્રી.| શ્ર. | ત્રી. ત્રો. 
શ્રો. | શ્રી. | શ્રી. ૦૦ 








આ મત્ર વડનાં પાંદડા 
પર લખી જે ખાળકને 
શીતળા થયાં હેય તેના 
ગળે ખાંધવાથી શીતળાના 
ર્‌ગવાળાં ખાળકને શ્ાં- 
તી થાય છે. 


( ૧૦ 


ગર્ભનું દુખ ટાળકે જત્- 
શ્ર પુ ક્યા ૨૮ ૩૫ 














૩ર 1 ૩૧ હ! 2 
વ ૧ | ૩૪ | ૨૮ 
ટ૩ | ૩૭૩ ૪ 





આ મ'ત્રને કૉસાની થા- 
ળીમાં લખીને મંત્રને ધુપ 
રૃવો પછી તેમાં થોડુ પા- 
ણી રેડી ગર્ભવતી સ્રીને 
પાવુ' જેથી તેને ગર્ભમાં 








પીડા થતી નથી. 

અજ્ઞ નાશક જત 
૮૪ ] ૯૦ ૨ 1 છ 
કાડા 


આ મતને લખી અના' 
જની કોઢઠીમાં નાંખ્યે 
ણેય લો અનાજ ખગડી 
જા 


આદાશીશીનો જ'ત્ર. * 
ટ 




















| ૭૧ | ૪૬% ૩પ 
સક 
ડ૩| ૮] ૨| ૧ 

નજ 


જેનુ અડેધુ માથુ ચડતું 
હાય તેને રવીવારને દી" 
વસે આ મ'ત્ર ફેળના પાં 
દડાંપર લખી માધે વો 
દર્દ દુર થાય 


ધાન વર્ષક જત્ર 


____.------------- 
ન્‌ હ ન્‌ ટૂક 


ટર છદયમ--તયાસાઇન્રણ૦નાતાણા#સનાઇઇ વરુ છ 





૩ 


વકતઇના--ઇનકશમઇનમમમાનઇ 


૮ 
ન 





૮/૪ | રઢ છ 
1 નવર નતલાના વઉ ( નાણઝમનાઇસઇવમાઓતઇનાાઉ 
૯ ક 


નને નપ ૪ 








ક પડ 
આ મ'ત્ર ભોજપત્ર ઉપર 
લખી ખેતરમાં સુકયો 
હાય તો અનાજ વધારે 
પાકે 














જ'ત્ર 

૫૮ | પર | ૪ | રે] 
૩] ૬ [પટ [૫૫ 
ન કડ 1 ક 
૫૯૪ પૃછ પ૫ 








ધરના પાછળ પીપળાના 
પત્તા ઉપર લખે તો દહ 
ડાની રાત દેખાડે 





અકાળ મૃત્યુ ન થાય તેને। 
જ્ત્ર 
ની | જર દા 


૪ જનમત પાત. 00 “બર, સાભનઇજતાભાયઇનારાપાઉિ 


છમ ૬ | યા 
શ્ર ક [1 .], ૩ 
_.આ મત્ર લખી પાધડીમાં 

રાખે તો આગળ મૃત્યુને 


ભય ન રણે, 

















) 

દછી ખધષન જત્ર 
| ૩૩ | તેવે | ર જ 
હ ૮૨ | ૮૮ ૧૧ 
જટ | ૩૭ | ર૫ | ૫૦ 
૯૪ | ર૪ ૪ | ૧ 





આ મંત્ર તાંબાના પત્રપર 
લખી ખાળકની કોટે ખાંધે 
તે નજર ન લાગે. 




















ભડઠ્ટીબધત જ-ત્ર 
૭ “૪: ૪-3) 
ક 
૩ જ પગ ૨21“. 
| દુ | * ઈ: હે 





 પી'પળાના 'પાનપર લખી 
ને ભઠ્ઠીમાં નાંખે તો ધા 
તુ ગળે નહિ. 


(૧ર ) 

























































સીદ્ધિ પ્રયોગ જર. આંખાની વૃદ્ધિ જત્ર. 
૮૮ [૮૫ | ર૨ | ટે] 
૭ | ૩[૮૨ [૮૧ 
૪2 
૪ ૬ | €૦ [| ૯૧ 
સીસાની કલમવતી કેરીના રસવતી લ- 
પી'પળાની નીચે લખે તે ખીને આખે ખાધે તો ફૂ- 
મન ધાયું કામ થાય, ળ વધારે થાય. 
ચકવતી જર ગઇ વસ્તુ મેળવવાનો જત 
૦. | જ. ન જ. 
ય 
ન, 
[ળ/.-| જ. [ જન. જ. 
 ઝુ'ભારનો ચાક ફેરવવાની ' કેનીરની છાયામાં બૈસીબ 
લાક્ડીવતી આ મત્રલખે કુશના 'ફધમાં કંમલવતી 
તો ચફવતી વશ થાય, લખે તો ગઇ ચીજ પાછી 


મળે, 


(1૧૩ ) 






















































































ભયહુરણુ જત્ર વા વિદાહુરણુ જ ત્ર. 
છછ ક જજ જ લપ હરે વ્‌ ૮ 
૮૪ | ૭૪ [ ૯૧ ૮૩ છ ૩ | ૮€ | ૮૮ 
૮૪ | ૭૪ |[ ૯ | ૧ ૯૧ | ૯૬ હૃ ૧ 
૪ | ૬ હય ૮૫ ૪ | ૬ ૮9 | €૦ 
 માર્ટીની ઠીકરી પર લ- આ મંત્ર અડુ'સાના 
| , 
ખી આ મન, કોટે ખાંધે રસમાં લખીને હાથે માંધે 
તો ભય ડ૬ુર થાય. તો વા માટે, ,. 
' 'સુજસ્નાધક 'જ ત્ર એનક્વલષ્દ! #ત્રા |" 
. ,.- 52 “4: ૧.૫ િ-0- - ૦ - ૧: વ 5૦ 
પદ | ૬૬ 1: ૨ | છ 
॥! ૬ [* ૩ 13 | ૧૯ 
[5૬1 5૦ 14591૧1 
૯૫ ૫ | ૧૪ | 


સતય. -- ૪૦૦-૦૫૫ ૦૧૦ત૦૦૯૩૨૦ અ - -* _કનડન્ઝનડ-અ-૦-કતાાક ન્ય 





રી જન ર ડી 8” સડ ક ફરક 
_કગંળપર આ મંત્ર લખી આ મબન ઝંગળધંફ લખી 
ઘરમાં રાખે તો સુખી દાડમનો ઝાડે આધે તો 

થાય, કૂળની ત્રદ્ધો થાય, 


શતફહારી જત્ર 




















કછ [| છ૪જ૪ રે 
છ ૩ | ૭૩ 
૭૧ ૧૮ | ૯ ૧ 
ાઇસક્રારતાગ્ઇ  લાભાસમાતરારાનાઃકાવાર કાસમ સાકરના... 
૪ રૈ હજ ન્ન 











તરા મ'ત્રને લોઢાની કુ- 
લમવતી નદીને ડીનારે 
રવિવારના દિવસે લખે 


























તે! શ્રતરૂ જીતિ શકે નહીં 
પુત્ર પ્રાપ્ત જત. 

૩૩ ૮0 ન્‌ હ 
છ | ૩ | ૩૭ | છ 

૬ ૪૩2] € | ૧ 
૪ | ૬ [ર૫ | ૩૬ 











રાટલીપર આ. મ'ત્ર લ- 
'ી ઝુતરાને ખવરાવે તે! 
સ્રીને જર્‌ર સુત્ર યાય. 








ક ર 


હ્પ 


૪ 








ષ કદ." ૮૨ 





સ્લેશા નક્ષત્રમાં આ 
મ'ત્ર દુકાનમાં ખાંધે તો 
વેરી ઘણુ કષ્ટ પાધે. 


























ભયહરણુ જત્ર 
પછ | ૬૨ | ૨ | ૮ 
છ | 8 | ૫૯ | ૫૮ 
૬૨ |૧૫ | ૯ | ૧ 
૪ | ૬ુ | પછ | ૬૦ 











આ મંત્ર સ્રીને મળે-મા- 
દળી ખામાં ઘાકી ખાંધે તો 
ભય ન લાગે. 


(૧૫ ) 


ષ્ડે - ક 
ઇવતા પ્રસન્ન જત્ર. 


તયે, - તુઝ તત” ૧૯ ફૂ 














દપ ૭પ ૨ ઢ 
છ | ર |૧૯ | ૬૮ 

૪૧ | ૬૬ | ૯ | ૧. 

૪ | ૫| ૫૩ | ૭૦ 











આ મ-ત્રને વાસની કલમ 
વતી લખીને મસ્તકમાં 
ખાંધે તે! સવે* દેવતા પ્ર 
સત થાય. 


માન ભચે॥ જ”ત્ર, 











પદ ! ૬૩ ર | ૮ 
ઝા 
52 દૃછ ૮ હ 
દર્‌ પૃછ ૮ વ્‌ 








આ સત્ર ભોજપત્ર પર 
લખી સોતાના માદળી 
આમાં ચઢાવી કઠે ખાંધે 
તો આદરમાન પામ. 








ખેલજીતક જત્ર, 
| 5૦ [૬૭ ર | ૭ 
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જત્ર ગર્ભરક્ષક જત્ર. 

શ્રી | શી લ|છી ૮૦ | ૮૦ ડુ છ 
૨૪૮ ૨૪૧1 ૨૪૪1 ૨૩૯ દૃ ડ્‌ ૮૪ ૬૩ 
૨૩૮! ૨૩૮| ૨૩૯| ૨૩૫ હ૬ | ૮૧ ૮ ૧ 
૨૩૦ ૨૩૩1 ૨૩૨ ૨૩૧ ૪ પ | ૦ | $૪ 
કાગળપર આમ-ત્ર લખી & આ મ'ત્ર બેરી પોતાની 
પાસે રાખે તો ભુત બ્રે- કમરમાં ખાંધે તો ગર્ભની 
તનો. ભયની લાગે. સારી રક્ષા થાય, 


“. થચેમહારી પ્રયથોગેો, 
ક્રાગળપર લખેલા ૬સ્ક્ન ઉડી જાય, 
નેસાય, સુહાગો; અને શી'દુર એ તણું ચીજને સર- 
ખે ભાગે લઇ તેને વાટી અ'#૨ પાણી મેળવીને તે વતી 
કાગળપર અક્ષર લખી તેને તડકે સુક”3વાથી દસ્કત ઉડી 
જરો ને કાગળ કાળો દેખાશે. 
લોંબુનો રસ ઉગાડવાવિરે. 
એક શીશીમાં લી'ખુનો રસ ભરી તેમાં થોડી પીળી 
કોડીની ભસ્મ નાંખવી અને આંગળીથી શીસીતું મૈ ખ'ધ 
કરવુ એટલે તેમાંનો રસ- ઉડી જરે. 
પાણીનુ દુધ 
ઝીણી મલમલનો કકડો એક્ગજ લને ભેસના ડુ 
માં બાળી છાંયડે સુકવવો એવી રીતે પચીસ વાર ડુધમાં 
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બોળી તડકે સુકવવા પછી જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે 

પાણીમાં તે ૩કડો ધોવો એટલે પાભ્‌ીનું દુધ થયેલુ' જણાશે 
, શીશીમાં દેવતા દેખાય, 

સારા ઉંચા ખ્રાન્ડીના શીશામાં થોડો ગ'ધક નાખોને 


તે શીશાને અષારુમાં સુકવેો. એટલે શીશે દેવતાથી ભ- 
રેલે! દેખાશે તે તેને: ' હાથમાં લીધાથી દરઝાશે નહી. 


ઉછળતુ' લીંબુ. 
પારો તથા નવસાર સરખે ભાગે, લેઈ લી'છુમાં ઝીણું 
કાણુ' પાડી તેમાં ભરવું પછી તે લીંબુને તડકે ઝુકે્વાથી પ. 
મ્ટોપટ ઉછળવા માંડશે. 
દેવતા વીના ધાણી શેકાય, 
જારને થોરના ફુધના સાત ટીપાં આપીને તડકે સુ- 
કેવી રાખવી પછી જ્યારે ખેલ કરબે। હોય ત્યારે થોડીવાર 
અગાઉ તે જાતતી પોટ્લી ખાંધી રાખવી બાદ થૈડીવાર 
તડકે સુકવી કપડામાં કે સુપડામાં ઉછાળશે। કે તરત ધાણી કુટશે 
મેથીની ભાજી ઊગાડવાની રીત, 
મેથીને ચણાની ઝાકળમાં પલાળી છાયડે સુક્વવી ગમે 
પ્રમાણું પદર પટ દઇને સુષક્રવી રાખવી પછી જ્યાર ખેલ 
કરવો! હોય ત્યારે થોડી માટી તથા છાણુ પાથરી પાણી 
છાંઢી તેમાં મેથી વાવી ઉપર ટેોપલે। ઢાકવો એટલે પા 
કલાકમાં મૈથીની ભાજી તઇયાર થઇ નીકળશે. 
પાણીમાંથી કોરી રૈતી કાઢવી, 
જુની ઈ ટને ખાંડી તેને દીવેલનુ' મોયણુ દેવુ' અને 


(1૧૮ ) 


તેને કલાડામાં નાંખીને રેકવી પછી તેને! ડમા ભરી શાખવે 
બાદ જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે સુઠી ભરી પાણીમા 
નાંખીએ તો તેને ખીલપુલ પાણી લાગશે નહી ને કેરીની 
કારી રહેસે. 
કોયલા બતાવી મીઠાઇ આપવી. 
પ્રથમ ખેલ કરનાર જ્યારે એ ખેલ કરવા માંડે છે * 


ત્યારે એક થાળીમાં કોયલા ભરી લાવે છે અને ખધ્ાને ખ- 
તાવે તે પણુ તે કયલાની નીચે રેવડી સાકરીયા ચણા પી- 


પર્‌મી'ટ, એવી એવી મીઠઇ થોડી થેોડી સતાડી રાખે છે 
પછી કોયલાના વાસણુપર કપડુ ઢાંકાં તળેની મીઠઇ કાંઢી 


લોકોને આપે છે તેથી નનેનાર તેને શાખાછી આપે છે 
રારો ખળે પણુ વી'ટી નડે. 
મીઠાના પાણીમાં દોરાને ખે ચાર વખત પલાળી સુકવવે। 
પછી તેને વીંટી ખાધી તેને ઉચા ટાંગવો પછી તે દોરાને સ- 
ળસાવસો તો દોરો ખળી જરે પણુ વીટી પડશે નહી. 
વી'છી ઉત્પન કરવા 
ભ્ષેડાનું સ્તર શેર પાંચ, તથા ભે સતનુ' છાણુ જ" 
રીને! લોટ, ખન્નુરીનાં જાડની પીલી મટોરી, એ ખધાને 
એકઠી કેરીને વાસણુનું શૈ બધ ડરી રાખી સુકવું પછી 
ત્રીજે દહાડે તે ઉઘડયાથી સે'કડો વીછી દેખાશે. 
પાણીનુ લાહો, 
એક કાચના વાસણુમાં પાણી ભરવુ' પછી ખધા લે 
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ફોને ખતાવવુ' કે જુએ આ પાણી છે એમ કરી તેનાપ૨ 
તે વાસ્રયુ €કાઈ રહે તેવડો રૂમાલ ઢાકતાજ વખતે વીલા 
યતી લાલ રંગને! કકડો ચાલાકીથી તે વાસણુમાં નાંખી 
દેવી બાદ થોડીવારે વાસણુ ઉધડયાથી પાણી લાલ લેહો 
જેવુ' જણાઈ આવશે. 
ખે આની ઉંરાડવા વિશે 

પ્રથમ બે આની હથેલ્લીમાં લેઇ લોકોને ભતાવવિ કે 
જુએ આ બે આનિ છે તેને હુ ઉદ્ાડી સ્ુજુ છુ' પાછિ સુઠી 
વાળવિ; પણુ સુઠી વાળતા પેહલા વચલી આંગળોને પાછળથી 
નખઉપર મીણુ ચોઢાડી રાખેવુ' કે જેથી જુઠી વાળવિ તે'#રા 
ચાંપીને વાળવિ કે બે આનિ મીણુની સાથે વળગી જાય પછિ 
ઝુ'ઠી ઉઘાડી શખવાથિ બે આનિ ઉડી ગચેલીજણાસે. 

છાતીપર પથ્થર ભાંગવો. ' * 

એક પથ્થર આશરે દશ. શેરના વજનનો લેઇ તેને 
_જાયલાનિ ભહ્દિમાં ઘાટી ખુમ તપાવવે। પછિ તેને પાણિમાં 
સુકવા જેવિ રીતે બે ત્રણુ વખત પથર  પક્વવે।! આદ? જ્યારે 
ખેલ કરવો હોય ત્યારે એક માણુસને ચતો સુવાડવો, પછિ 
જાડી ખનાતકા સ્ેતરંજીનિ દશ ગડી વાળી તે ઉપર પ્રથર 
સુકવા ખાદ તેનાપર ધીમેથિ હુથાડો મારવાથિ પથરના ચુ 
ર્સુરા થઇ જરો, 

જાદુઝ દેવતા. 
એક લોઢાના પત્રા ઉપર થોડો સુરોખાર નાંખીને તે 


('૨* ) 
ઉપર ગધકતાં કુક છાંટશા તો પણુ પોતાનિ શળે બળતાં 


થરો પણુ એ પ્રથોગ કરતી વખતે ગધકનેો ધુમાડો શૉમાં 
ન જાય તેનિ સભાળ શાખવિ. 
રવતાથિ'કાગળ ન બળે. 

એક લોઢાનો સળોયે દોઢ ઇ'ચ જાડો લેવો અને તેના 
ઉપર કાગળ વિટાળીને સ્પીરીટતા દીવા ઉપર ધરવા પણુ 
ક્રાગળ ખીલમુલ બળશે નહિ. 

લી'ખુમાંથિ લોહી કાહવુ' 

એક લેહાના ચપ્પા ઉપર કપાશના કુલનો ૧૨ ચે।- 
પડી સુકેવલું' એવા ત્રણુ ચાર પટ ૬ઇ સુકવવા પછિ તે' ચ- 
પ્પાથિઃ લી'ખુ કાપવું તો અ'હરથિ લેહિના જેવો પદાથ- 
નિકળે 'જેમ, થષ્પુને : વધારે પટ દેશે% તેમ વધારે, લિખુના 

પ્રયોગ કરવાને સંસગ્વાન 'થરોઠ )"' 
ર 'મ્મૂપિતનુ છાર્ડ:કગાડવાજું,' : “* 

(જોક :જ્ઞિશામાં [આશરે #શાર દ્રામ /નાછુ ટેટ ઝમેપ્જડ શિ 
કતર) ) નાંખી; તેમાં (થે) વરસાદ 'ધાણિ ભંગી, અને ્ેમાં 
।મેઝાઆઉસં જારે તાંખો. વિ શીશાનેઃ એકઃ 4 એ 
'કાખા'કે જથિ લે હાલે નહીં એલે ળુરત' તમને થ્‌હ વ- 
ખતમ સુર કાંડે રખાશે. 

થાળીમાં સાયે! નચાવવો. 

એક થાળિમાં સોય નાંખિ પછિ તે થાળિનિ નિચે 

લોહુ ચુખકે ફેરવશો તો થાળિમાં સોયે દોડાદોડ કરી સુકરો 


(૨૧ ) 


પાણીમાં સોય તળાવવી. 
એક કાચતા ગ્લાસમાં ટોચ સુધી પાણિ ભરવું ખાદ 


તે પાણિ સ્થિર)થાય કે તેમાં એક ગ્રીણિ' સોય આડી સ્ુક- 
વી. તે જ્યાં સુધી પાણિ હાલશે નહી ત્યાં સુધી તય કરસે. 


પગે પાવડી ચૉંટાડેવિ, 

પ્રથમ પાવડીને બાવળના ગુ'દરતું જાડુ' પડ ચોપડી 
સુકવિ દેવિ, બાદ જયારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે પગ ધોઇને 
પાવડી પર જેરથિ દખાવિ ઉભા રહેવુ' કે તુરત તુરત 
“પાવડી પગે ચોટી જરે, ખાદ તમે જેમ જેમ ચાલતા જશે 
તેમ તેમ પાવડી મજખુત ચાટતી જરે લેકો અજાયખી 
આંષળા થશે. . 

પાણીમાં ભડકા, 

ોટાસીયમ્‌ં નામને પ્રાતુ પાણિમાં જ્ઞાંખે ત્વો ,,પાણિ 

મા બુતેના જેવાં ભડકા માલમ પડશે. 


જાડપર દીવા “રૃખાડવા. 
ફોસફરસ% વિથ ઇથરું ધામનિ એ'ગરેજી દવા આવે 
ડે તેને ન્ટ “પીંચકારીમાં' ભણી કાડ્યર છોષ્ટે તો ઝાડપર 
દીવા દેખાશે. 


“સાંઢામાંથી ભેડેકા ડરવા) , 
' થોડો ફેોારફ્રસ લઈ તેને આં માનિ, ગોટલ્િમાં કાણુ 
પાડી ડી અને પાછળથિ સો।થવતી જીણા વેઠુ પાડવા 
આવી ર્તિનિ ખનાવેલિ ગોટલિ સૌમાં રાખિ ખાહારની 


(ર૨ ) 
કુક મારવી એટલે. ભડકા થરો. પણુ એટલુ' યાદ રાખવુ કે 
ગોટલામાં પ્રથમ ભીનુ કાપડુ' સુકી ફોસફ્રસ ભરવે।. 
શિશામાં ઇંડુ ઉતારવાની રિત. 
મરઘીના ઈંડાને દરાના સરકારમાં બોલી સુક્વુ' અને 
તે નરમ થાય એટલે સીશામાં ઉતારિ તેમાં ,પાણિ નાંખવુ. 
સિસામાં દુધની તુ્ડિ ઉતારવિ. * 
પ્રથમ એક પોણેાળા માંહાનિ ખાટલિ લઈ. ડુષિના 
તુમડાનુ' ચારૂ' તે ખાટલિના મંમ થિ અદર ઉતારિ ગ્રુકવુ 
જ્યારે ટું થાય એટલે ડીટુ' તોડિ નાંખવુ. 


. વગર દેવતાએ ચા કરવો. 
પ્રથમ એક સાંકડા માંના વાસણુમાં ચુના ભરવે। અને : 


' ભ્રછિ તે વાસણુમાં પાણિ રેડવુ' 'અને તેના પર ચહાદાનિ 
: ચાહુ તથા 'પાણિ ' સુકીને તે વાસણુપર શનુકવી એટલે વગર 
રેવતાએ ચાહુ ગરમ થશે.' 
, “અગ્નિમાંહાથ નંહિ બળે, 
ધારે તથા કપુર એ બેને પારા ભાટિ હાથે 
લેપ કરે પછિ દેવતા પકડે તે ખળે નહીં. 
ગુલાખના કુલને સેફેતઃ કરવાની સ્તિ. 

ચુલા કુલ લેઇ તેને લાકડીયા ગ'ધકને! ધુમાડો આ- 
પરો! તો કુલ સફેત થશે અને પાણીમાં નાંખશો તો પાણુ 
લાલ થઈ જરો, 


(૨૩ ) 


લુગડા નહી બળે, 

સ્પીરીટમાં થોડો કપુર મેળવીને તેમાં કપડું બોળીને 

સળગાવી ઝ્રુકે તો લેકે જાણુ કપડું ગળી ગયું. પણુ કપડુ 

ખળતુ નથી. 

કાચ ખાવાની વીત. 

પ્રથમ કાચના ખાટલીના કડકા કરીને તે કડકા અ- 

ગ્નિમાં નાંખિ સારિ રિતે તાપ આપવો અને આદાના રસ- 
માં ભીજવી સ્રુકવા પછી યુક્તિથિ ચાવવા. 
શપીચો। ઊંરાડવો. 


પ્રથમ એક ડખ્બો એવો કરાવવો જૈ જેમાં બે ખાંનાં 
હોય પછી જ્યારે ખેલ કરવા હોય ત્યારે એક ખાનામાં 
રૂપીઓ સુકવોા ને ખીન્છુ ખાલી રાખવું, પેહૅલાથિ રૂપી- 
આવાળી' ખાતુ ખતાવિ પછીથિ ખાલી ઉઘાડયાથિ લેટ 
અજાયખ થશે. 


પાણીમાં કોયલાનો ભુકો નાખી માછલી 
ઉત્પન કરવી, 
માંછલિના ઈંડાને કોયલાના ભુકામાં મેળવિ અને 
«યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે તે ભુકાને પાણીમાં નાંખવા- 
થિ થોડા વખતમાં પાણીમાં સે'કડેા માછલિએઓ ઉત્પન્ન થ- 
એલી જણાઇ આવશે. 
શરિરમાં છરિ ભોંકવાની રિત. 


પ્રથમ એવી કરાવવિ કે તે છરિનો હામે પોલે હોય 


(૨૪ ) 


અને તે છરીને પોલા સાથે અ'દરની ખાજુથી ચાંપ હોય. 
જ્યાંરે,તે ,છરી શરીરના કૈઈ પણુ ભાગમાં મારવી. હાય 
ત્યારે પેલી ચાંપ જરા પાછળ ખખે'ચી લેવી એટલે છરીનુ 
પાતુ હાથમાં જતું રહેસે અને ન્યાં છરી માય્સો વ્યાં 
ઇજા નહી થતાં માત્ર લોકોને અજાયબ કરી ચૉંટી જસે. 
પાણીમાં બળતું કરવુ 
એડ સાકરનો કટકે લેઈ તેનાપર થોડો ફેસફરસ 
લગાડો અને તેને એક પાણી ભરેલા વાસણુમાં નાંખો એ- 
ટલે સુ'દર ખળતુ રેખાસે પણુ ફ્‌।સફ્રસ વાપરતાં સાવચેતી 
રાખવી ઝૈ જ્યારે તેનુ કામ હોય ત્યારેજ તેને બહાર કાહવે। 
અડદના દાણા નાંખી ધાસ સળગાવવુ . 
ફોસટ્રલસની જીણી કકડીએ કરી પછી તેની સાથે 
થોડા અડદના દાણા ભેળી ધાસની પુળીઓમાં ફે કવાથી 
થોડીવારમાં યુળીએ સળગી ઉઠસે. 
ચારણીમાં પાણી ભરવુ' ન 
સોટા વેહે વાળી ચારણી લેઇ તેને ગુ'દાનો ચીકણી 
રસથી લીપી છાંયડામાં સુક્વવી એવી રીતે બે ત્રણુ વખત 
થી તૈયાર ચારણીમાં પાણી ભરવાથી ખીલકુલ પાણી ખ- 
હાર જશે નહીં ને નેનતારા અચ બે પામી તમને સાખાશી 
આપશે. 
અખ'ડ દીવો બાળવે 
સગુદ્રષ્રીણુને તથા ગ'ધકને વાટીને. દીવેટમાં ઘાલી 
તેલના કે!ડીઆમાં તે બત્તી મુકી દીવો કરે તો તે ગમે તેવા 
પવનમાં પણુ હોલવાય નહિ. 


(રપ ) 


રૂમાલમાં ઘડીયાળ ગેબ કરવી. 
બે રૂમાલઃ એક ન્તેંડાના લ્યો અને તતે ચારે ગમથી 
એવી ઝીણી શીવવાણ્‌ીથી ઘસવા કે કોઇને માલમ પ્રડે નહિ 
“કે મા રૂમાલ સિવેલે! છે પછી ક રૂમાલમાં વચ્ચ વચ 
 ઘડીઆળ જાય એવુ કાણુ' પાડવુ, પછી જ્યારે ખેલ, કરવો 
હોય ત્યારે રૂમાલ પાથરવા તેમાં ચતુરાઇ એ રાખવી કે 
કાંણાવાળા ભાગને નીચે રાખવો, પછી ઘડીયાળ લઈ રૂમાં 
લની નીચે સુક્વાતે ખાને ધીરેથી રૂમાલમાં ફેરવા ઝડપથી 
રૂમાલ ઉચકી જે ખુણામાં ઘડીઓ” જાય તે ખુણુાંને ચા- 
લાકીથી પકડે એટલે કોઇ જાણુસે નહો આ રૂમાલમાં 

બીન ખેલે। પણુ ચાલાકીથી કરી શકશે, 
વીટોનેરૂપીએ એક થાય. .. 

પેહેલાથી એક રૂમાલને છેડે ર્પીઆને , એવી રીતે 
ખાંધા કે જ્યારે તમે છોડવા માગો (યારે, સેહ્વાઇથી છુટી 
શકે પછી બે માણુસને બોલાવે। અને રંમાઉુના અ'દરથી 
ફે. પકડાવી રૂમાલને ગાંઠે ખાંધવારો અને ખીજ મા- 
 ણુશના છહાથમાં' ર્‌ “આપી' વખતે ખીને' એક”: “પીએ 
' ( જોળીમાં છીષાવી “શખોા”વીટી તે ભાલુસંના હાર્શમાં આ- 
સી રૂમાલની” ગાંડ ખ્રાંધતી વૃમ્મતે હંળળેથી, »રપી એ? ભેગે 
ખાંધી રો અને ઝાજમ-રૃપીત્માવાજા પાશેથી રૂમાલ છીતવી 
લે ને ખુમ, સાલાકોથી કોઈ ,ત જયે, તેમ ર્પીઓ છેડી 
તાડી દો,પછી સેલા બીજા, માણુસ- પાસે. 'છુમા લઈને 

.* હલાવો મ્યોટલે. વી ટીતે- સ્પીએ ગ્ેકેઠ: જેસે, "૫ 


(૨૬ ) 


પાણીનુ' દુધ બનાવવુ. 
પાણીની અદર લેટ ઓક સ્યુગર નાંખવુ અને તેને 
જરાવાર હુલાવવુ' એટલે પાણીના ૨:ગ ખદલાઈને દુધ જેવુ 
થરો પણુ એ કોઇને પીવા દેવુ નહી કારણુ કે પાણી એરી 
છે, માટે ખુખ સભાળ રાખવી. 
શીકાર મરે ઘા ન દેખાય. 
ખ'ધુકમાં પારાની ગોળી ભરેલુ ગડાની આડમાં રહીને 
ન્તે બ'દુક મારે તો શીકારી મરી જાય પણુ તે શીકાર કોઇ 
જગેપર ધા વાગ્યો છે તે જણાય નહો. 
ખ'ધુકની ગોળી પકડવી 
જ્યારે ખેલ કરવે। હોય ત્યારે એકે દારૂની ગોળી ત- 
૪ઇયાર કરવી અને રૅષેક શીશાની ગોળી તઇયાર કૅરવી ૫ 
છી બ'દુક મારતી વખતે પેલી શીશાની ગાળી ખતાવી તેને 
ખદલે લોકની નજર ચુકાવી પેલી દારૂની ગોળી અ'દર નાં 
ખવી પછી ખીજા આદમીના હાથમાં ખ'દુક આપી પોતે 
સામી ખાજુપર જવુ' અને પછી ખડદુક ફ્‌ડવાની રજા આ- 
પવી તે બ'દુક ફ્‌ાડે કૈ ગોળી પકડવાના ચાળા કરી પેલી 
ગોળી ખતાવવી ને કહેવુ' કે જુએ આ ગોળી મે પંકેડી 
ગુલાબના જુલ કાઢવા, 
ગુલાખનાં અથવા ખીજી કે૪ "પણુ જાતનાં કુલ કા- 
“હવાં હોય તો તે જાતનાં કુલ તમારે તમારી પાસે છુપાવી 
રાખવા અને.જરૃર પડે ત્યારે ચાલાકીથી કોઇ જાથ્યે નહો. 


(ર૭ ) 


ચાર રાન જેડે જાખવા 

ઞ'જીફાનાં ખાવન પતામાંથી ચાર રાજા જુદા કહાડો 
આદ એક રાણી કાઢો ને પછી એક ગુલામ કાઢો* તે પહે- 
લા તમારે ત્રણુ ફાલતુ પતાં વધારે રાખવાં હવે તશૈ તે 
ચાર રાજાનાં એક સૈર મો! જણાય તેવાં તેમ ઉઘાડાં રાખી 
છેક નીચ ત્રણુ પતાં રાખા પછી ફોઈ અજાણ્યા માણુસ 
પાસે બાજી ચીપાવો ને તેની થોક સુકી એક બાજી રાણી 
તથા એક ખાજુ ગુલામ સુકો પછી તસે તમારા હાથમાંના 
રાજા ખાજીપર ગ્રુકી લોકેને પ્યાન રાખવાનુ કહો. હેવે 
તસે એક પતુ ઉંધુ ઉપાડી લેક કહે તેમ તે જગાએ ફોવુ 
એવી રીતે ત્રણુ પતાં સ્ુક્યા પછી ચોથા રાજાને પકડાવવો, 
ખાદ તેને ઠૅપકો દઇ પતા ત્રણુ બાદશાહુને પકડી લાવવાનું 
કહેવુ' ને તેને 'માજીપર મુકી ત્રણુ કુકે। નારી મ'ત્ર ભણતાં 
હોઇચે તેવી રીતે હોઠ હલાવી મારવા એકેમુ પતુ ઉપાડસેો 
તે ચારે ખાદશાહું નડે નીકળી આવસે. 


પથર પર પેસો ચૉટાડવેો, 
મરાઠી ભાષામાં ટટી નામની વસ્તુએ વખાય છે 
તેનો સફેત ભુકો પથરપર સુકોને તેનાપર પેસે સ્ુકશેમ પ- 
છી તેનાપર પથરને ઘા મારવો એટલે પૈસો સજજડ ચૉં- . 
ટી જશે, પણુ ભુકો સુક્તી વખત જન્ેનારને જણાવવું એ. 
મ'ત્રતી ભુકી છે. 


લેટાપરનુ' લુગડુ ન ખળે ર 
એક મોટો લેટો ઉધો સ્ુકીને તે ઉપર. લુગડુ ખે' 


(૨૮ ) 


ચીને ખાંધવું તે એવી સકફાઇથી કૈ એક પણુ કરચોલી 
રહે નહી પછી તેનાપર દેવતા સુકી કુક મારીએ તે. પણુ 
છુગડુ બળતું નથી, 
ર દીવા વગર અજવાળી. 
એક નાની સીસીમાં ફ્રેસફ્રશની એક કરચ નાખવી 
પછી તે તેનો ત્રીજા હીસ્સા જેટલી ઉકળતા જળ પાઈને 
તેલથી ભેરીને મજબુત ખુચ મારવો પછી રાતની વખતે 
ગમે ત્યારે તેના ખુચ ઉગાડીએ ત્યારે તેમાંથી જેટલું અજ 
વાળુ પડશે, તે ઘડીઆળ પરના ટાપ્મ નઇ શકસે 
ખોટુ સોનુ બનાવવાની રીત 
સોળ ભાગ પ્લાટીનમ નામની ધાતુ તથા સાત ભાગ 
યાખુ તાંબુ એક ભાગ ચોખુ જસત; એ તણે જાતની 
ધાતુને પી'ગળાવવી ત્યાંસુધી તપવવી પછી જ્યારે એકઠી 


થઈ નાય ત્યારે ઉતારી લેઇ તેને ઠરવા રેવી એટલે સોનાના 
જેવી ને તેવીજ ભારે ચળકાટ ભરી ધાતુ તઇયાર વ્રસે 





વિષ વિદારણ્‌ તતત્ર 
સર્પ કરડયો હેય તેનો ઉપાય 
વાજીયા કૅ'ટાલાનાં લીલો કટ લાવી શરપે ડ'ખેલા" 
માણુસને આશરે ખેથી ત્રણુ તોલા સુધો ખવશવવે।, ને એજ 
ક'દ ગાયના સુતરમાં ઘસીને ડખ ઉપર લેપ ડરવો એટલે 
સાપત્તુ જેર ઉતરી જસે એ ક કૉંર ૬રેક વખત મળી 


(રટ ) 


શકંતો નથી માટે ચોમાસામાં ખાતરીદાર માણુસ પાસે 
મ'ગાવીને તેના ચાર પાંચ તેલાના કડકા કરીને માટીની 
કડીમાં ગાયનુ* અથવા ખકરાતુ સુતર નાંખી તેમાં એક ક- 
રા સુરજના તાપમાં સાત દહાડા રાખીને તેને શુકવિ શ-. 
ખવા પછી ન્યારે ખપ પડે ત્યારે ઉપયોગમાં લેવા આ' 
ઉપાય ખાતરીદાર છે. 
_ છુગ્રેજી ઉપાય 
ડે'ખ દીધેલી જગ્યાપર “ લ૯્યુનર કાટીક ” એટલે 
કેઠીખાર એક મીનીટ સુપ્રી ધસ્વાથી સાપતુ ઝેર ઉતરી 
જરી અથવા “ લાઈકેર અમોનીયા ” યા નર અગરનો; અ 
ર્ક્માં ગાળી થોડી ભોજવીને ડ”'ખપર સુકવી તેથી પણુ ઝેર 
ઉતરી જઇ જરા શાંતી મળશે. 


વીછીના ઉપાય 
કોઈ પણુ જાતનો પીવાનો જલદ દારૂ પાસેર લઈ 


તેમાં ચાર તોલા વાટેલુ મીઠુ નાંખિ તે આગળી જાય ત્યારે 
લુગડાંની ગડી વાળીને તેમાં ભો'જવીને ડ ખપર સુકવે।. અને 
વારે વારે દારૂનાં ટીપાં તે પર પાંડવાં ઝેર થેઃડીવારમાં ઉત- 
રી જસે પણુ ને હાથ યા પગનાં આંગળામાં કરડયે હોય તે' 
તો ઉપલી મેળવણીપાં ને આંગળા પાળા રાખવા આ લાજ - 
શહેલે ગુથકારણુ છે. બીજે રોતા કણુરનાં પાણિમાં વાટીને 
ડખાચેલી જગ્યાપર લેપ કરવો, એટલે ઝેર ઉત્‌રિ 
આરામ ચરે. 
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કાન ખજુરે, 
કૅટાળાના થોરના દુધમાં પીપર ઘશીને ચોપડવી બીજુ 
જ્યાં ડખ હોય તે જગ્યાપર ગુગલના ધુપને ધુમાડો દેવા 
તીને નવસાર વાટીને ચોાપડવે।, 
પછે 
સીર. કમુ હુ વેલ. તે સઘળાને ખાંડી તેને। 
ચાંથ્યો કપાળે કરવાથી નનેનાર લોકો વશ થાય. 
ઉપાય બીજ્ે* 
મનશી અને કંપુરને કેળના રસમાં મેળવી તેનો ચાં 
લ્લે કરવાથી સરવે લેક વશ થાય. 
ઘરમાં સાપ ન રહે, 


સી'હુની ચરખી ઘરમાં ડુ'ગરી સાથે રાખવાથી ઘર 

માં સાપ આવે નહી હોય તે જતા રહે 
સ્રીને સહેવત ઘણિ હોય તેને ઉપાય. 

જે સ્રી જુવાન હોય ને પુરૂષ ધરડો હોય તેવ્રી શ્રિને 
ખુજલી ઘણી થતી હોય તેને ઇલાજ. કંપુર અને ટકણુ 
ખાર.એક ટાંક પાનમાં મુકીને કેટલાક એક હુપતા સુખી 
આપે તે! શહેવત કમી થાય. ી 

નાહાના બાળકની સ ભાળ. 

નાહુના બાળકની બધરી વાતે ઘણી તપસ રાખવી : 
એ તેમાં મા અને બાપનું કામ છે તેમાં પણુ વધારે તપાસ 
માને રાખવાની છે ખાળકને ધાવણુ સાર્‌ અને નીરોગી 
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માવે તે સારૂ પોતે ખોશકે સારો અને હુલકે। ખાવો ને એને 
પવરાવવાની ધણી તજવીજ રાખવી; જ્યારે પુરૂષના સગ 
કરવાને હોય ત્યારે આગળથી પરાવવુ', તેથી ફાયદો છે તે 
સગ થયા પછી ધવરાવે તો ખાળકને સગ: થાય છે માટે 
તેની બે વરસની ઉમર્‌ થાય ત્યાં સુધી તપાસ રાખવી ષા- 
વણા ખાળકંને પાંચ દીવશે સાર્‌ ચોખુ વીલાયતી દીવેલ 


મષમાં નાંખી ચટાડવુ કે એથી રાડો સારૂ ખુલાસાખષ 
આવે તેથી પેટ હુલઝુ રહે. 


કાગળપર દોડતો અગ્તિ 
હળદરમાં ભીજવેલા કાગળનો એક કકડો ગણુવે ને 
તેની ઉપર પોટા સિવાય એક કશ્ચ નાખવી કે લે કરચ કાગ 
ળપરના પાણી સાથે મળશે તેવીજ ખળી ઉઠશે ને જાણે 
પાણીની શોધમાં હોય તેમ કાગળપર ધુમ્યા કરશે. 


તાંબુ તથા સોનુ' મારવાને ઉપાય. 

ચોખ્ખું તાંખુ લઇને સે।ની પાસે ત્ઞેના પાતળાં કાગળ 
ન પાતરા. કરાવવા પહેરમાંથી દરેક ક્સ્‌... તણુ ભાર 
કરાવવો તે ખધાં તઇયાર, થાય એટલે બોતામાં સુકાવજે 
તાંખાનાં કકડા ટાંક ૧૦ વજને , હોય તો પરો ટંક ૨. ને 
. ગ'ધક ટાંક ૪ એ બેઉને ખલમાં નાંખીને .ધુ'ટવા તે ન્યારે 
ઞગ'ધક્નો રંગ સીહ જેવા થાય ત્યારે પારો ઞરડોની માક 
ચાય ત્યારે તેમાંથી જરીક લઈને બેોતામાં સ્રુક્વાો તેના ઉપર 
એક પતરૂ ઝુક્વું ને શતે તવરા પતરા ગુર્કયા પછી ળે). _ 


(ગર ) 


ઉપર એક ઠીકર્‌ૂ સુકંવું ત્યાર પછી બડઇસાસો જમીન 
ઉપર સ્કી ચારે તરફ અગ્ની જુકી સળગાવવું ' જ્યારે તે 
ખળી રહે ત્યોરે પેલે બેતો' ખહાર કાહીને તેમાંથી' પ્લર| 
કઢી લઈ એલ કરવા એટલે માષ્થું શુદ્ધ તાંખુ' થશે જેવો 
મારેલો પોલાદ ( ગજવેલ ) કહેલા છે તેમ મારૅલુ તાંખુ 
પણુ ખખર ને તે ખાવાની વિધી પ્રમાણે ખાઇને જરી પાળે 
મરદી ખુબ વધે છે. 
ખગાસાનેો ઉષાય, 
માણુસને કેઈ વેળા બગાસાં ઉપરા ઉપરી આવે છે ખગાસુ 
એટલે જે માણુસનુ મે! પહોળું થઈ ને આહા ? એવોજ 
#અવાજ થાય છે ને તેના બે કારણ, તેમાં હ્રડેલું કારણુ એ 
જે રાતરીએ નિત્સ્ને। 'વખળ થાયછે મ્ેટલે ગાસા' ક્માવે છે 
માટે વેળા થઇ એટલે પડે છેશ્તે કોઇ કારણુસર ઉના 
' ઘશે થાયી ' દિવસે બંજાસાં | 'આવે' એટલે" કુવુ નેઈએ 
'ચસુતેથે? ઉજઈ#ીસની ' કસર 7?! છેડ એક? રીતકા ''ખગાસાં 
'“તો"[6૨૩ 'માણુસંને બવે છે “પણુઉજગરેકમંહી છતંઇકાગ્ાસાં 
7 ગણુષ પિવસમા * 2ઔધેત્તો 'એ'મા સુરંધી 'થંષેલ #ઉુવી ને 
“તેમ્રોબેનુ' કાણુ” શાકે" પૈ ' થા છલોબ 5'બઅ્યવ ને 
ચજુસ્તી'મં ટેવ્એનુ” ચુરુ: આપતુ? ૨ 


₹ 5૪. 





જાહેર ખર. 
જ આર્મા [મ'ન! પરે પ।તાના ઢ3ઇ 
કનખાજ-, ખલે! તેમની સંપૂષ્મુ સાણે, 
છે, પત્તાનાં ખેલોનું આ ઉત્તમ પૃગ્નક છે,ક,૪ આના 
€ # આ: 1 પરસય્‌ઃઃઃચ પરચરણ 
આય ઈ દ્ર જાંળી-.પ1 છે. જેવા પા મ 
ચાલાખી, મોહ ની, મારણ, જાદુના બલ, તાવાત, જઃ 
યુ 3િચાર, સ.મુદ્દીક વગેરે છે કિ, “૧ આના, 
કોતુકરત્નભાહ્ડાગાર-[63 ઇન 
મ'ત્ર, તત્ર તથા ખીન્ન સ્પનેકવિષયનાં ૧૧૩૪ પ્રયોગો 
યસિદ્ધ કરવાવાળાં કળ, ભેરવ, ભૂ”નેશ્વરાદિ ધછદેવોનાં ૧૬ નિ, 
ને, ( ઉહસ્યમ!ષા 1 ) (ક, ૧ રૂ, 
# જૂ. 1મ!7 | હેરત મરે 
કાતુક પચાસ પેટી-૨૪ પક” સત સુને માટ 
સાઘે આવેલા જે, મોઈલસ અગર સ'ડર્ળમાં કરીશકાયતેવ, બધા 
ખ્‌લેો છે, કિ, ૧૦ અઃના, 
અન તર ૩-૪5૧ (રસિકર'ગવિલાસ) આ પુગતઃ 
ચના કેોકશાભ્ન “ત્િવિલઞાસ અતે અન 
જેવા પ્ર'થીત પુસ્કા ઉપર સ્રી પર્‌ષે! વાંચી શકે તેવું સ 
સ્પા પુગ્તઃમાં ધરા પ્રયાગોકે અને તે બહા નિતિનેમાર્ગે રો 
રા,બૉઝુ આયુષ્ય અઃપનાર જીવનને વધારનાર યુવાન સ્રી પુ 
શઃરંડ્કિ ધમ પ્રષઃને રાખી ચર્યાવેલા છે કિમત મ1ત્ર ૧૨ 
ખહાદેવ રામચદ્ર જાગુષ્ટે, છુકસેલર. 
ત્રગુ દેતાજા એમદાવાટ 


